
(Vereins-) Hallensportfest am 21. März    Am 21. März findet in der Turnhalle des Märkischen Gymnasiums unser traditionelles Hallensportfest statt. Hier sind alle Mädchen und Jungen bis zum 11. Lebensjahr (W/M 11) recht herzlich eingeladen.     Der Wettkampftag beginnt um 14:00 Uhr mit dem Dreikampf, bestehend aus 50m (2x25m in der Halle), Weitsprung und Ballwurf. Im Anschluss daran folgen Rundenläufe je nach Altersklasse über 400m, 800m oder 1000m. Gegen Ende der Veranstaltung gibt es für alle Teilnehmer eine große Siegerehrung mit Urkunden.  Damit es bei den Sportfesten etwas mehr Wettbewerb untereinander gibt, werden wir die Veranstaltungen gemeinsam mit dem Hammer Sportclub und dem VfL Mark ausrichten. Natürlich können wir uns dabei auch den Organisationsaufwand etwas aufteilen. Wer bereits im letzten Spätsommer mit dabei war, hat die Gemeinschaftsveranstaltung schon kennengelernt.      
Beim Hallensportfest gilt weiterhin: 

 
Hier darfst du gerne  

deine beste Freundin oder besten Freund  
mitbringen !! (auch wenn er/sie nicht im Verein ist)  


